
【会⻑講演】 司会：池⽥ 暁史

 崔  炯仁「私史・⽇本メンタライゼーション研究会史」

【⼀般演題】
 概要説明

Channel_1 司会：揖斐 ⾐海 司会：⽯⾕ 真⼀ Channel_3 司会：東 啓悟

 ( 休 憩 )

【MBTの事例検討-thinking together model-】 司会：菊池 裕義

※

※

.

発表者：菊池 裕義 (駒⽊野病院)
発表者：宮澤 順⼦ (南新宿カウンセ
リングオフィス)

メンタライジング能⼒の評価と、
介⼊の強度の調節

MBTを取り⼊れた⾯接におけるプ
リテンドモードに対するNot-
knowingの姿勢についての⼀考察

精神科救急・急性期医療現場におけるメン
タライゼーショングループの試み
―Allen.Gの⼼理教育プログラムを参考に
して―

発表者：井上 健吾 (明⽯こころのホ
スピタル)

発表者：松本 貴智 (福島県⽴医科⼤
学 事務局⼤学健康管理センター)

発表者：森 ⼀也 (南⻘⼭⼼理相談室/
京都⼤学⼤学院)

⾃⼰愛的関係性の中で好奇⼼を取り戻
すために

メンタライジング能⼒と⾃⼰愛パーソ
ティの関連 ―⽇本⼈⼤学⽣データによ
る検討―

学校の援助会議におけるメンタライジ
ングの活⽤

孤独の中でともにあること
−Thinking togetherによるメンタライ
ジングの回復−

「相⼿の気持ちが分からない⾃分」を
⽀え続ける―⾃閉スペクトラム症と診
断された⼥性との⾯接―

発表者：⼤橋 良枝 (聖学院⼤学)
発表者：坂⽥ 浩之 (⼤阪樟蔭⼥⼦⼤
学)

発表者：佐野 和規 (⼭梨県教育委員
会)

13:30

13:00〜

⽇本メンタライゼーション研究会

第ニ回学術集会 プログラム
オンライン開催

2023年2⽉11⽇（⼟・祝） 第１⽇⽬
 ⼊    室    開    始： 12：30〜   
 会    ⻑    講    演： 13：00〜13：30
 ⼀    般    演    題： 13：40〜15：40
Thinking Together：15：50〜17：00

13:30〜

13:40

13:40〜

14:20

14:20〜

15:00

15:00〜

15:40

15:50〜

開催中は基本的にChannel_1をメインに使⽤致します。

当⽇は進⾏状況により若⼲の各開始時間の変更となる場合がございます。

17:00

Channel_2



【特別講演】ジョン・G・アレン 司会：上地 雄⼀郎

 「サイコセラピーにおける信頼とメンタライジング（仮）」

( 休 憩 )

【情報共有会】 司会：⻄村 馨

 今後のセミナーなどの活動をご紹介致します

【シンポジウム】「メンタライジングの臨床、はじめの⼀歩」 司会：崔  炯仁、佐藤 佳⼦

 概要説明

 渡部 京太（群⾺病院）

 松森 基⼦（南⻘⼭⼼理相談室）

 須磨 知美（済⽣会千⾥病院）

 ⻄村 馨（国際基督教⼤学）

 ( 休 憩 )

【指定討論】
 池⽥ 暁史（⼤正⼤学）

 閉会のあいさつ
 崔 炯仁

※

※

10:00〜

⽇本メンタライゼーション研究会

第ニ回学術集会 プログラム
オンライン開催

2023年2⽉12⽇（⽇） 第2⽇⽬
⼊    室    開    始： 9：30〜       
特    別    講    演：10：00〜12：00
情  報  共  有  会：13：30〜13：50
シ ン ポ ジ ウ ム：13：50〜15：20
指    定    討    論：15：30〜16：50

      閉    会    挨    拶：       〜17：00   
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13:30〜

13:50

13:50〜

14:00〜

14:00

15:30〜

16:50

16:50〜

17:00

開催中は基本的にChannel_1をメインに使⽤致します。

当⽇は進⾏状況により若⼲の各開始時間の変更となる場合がございます。

【外的構造について】

【内的構造について】

【トレーニングについて】

【グループの実践について】
15:20


